K

KESKELLA :
ITA-UUTTAMAATA

Keskustan valtuustoryhmadan lehti joulukuu 2022

Keskustan ryhméapuheenjohtaja:

”Kaikki on uutta ja ihmeellista. P

vhteistyossa neuvoteltua nima asiat”

[td-Uudenmaan  hyvin-
vointialueen  keskustan
valtuustoryhmdén pu-
heenjohtaja on askolalai-
nen yrittdjé Sanna Kurki.

-Kaikki on uutta ja ih-
meellistd. Tulemme eri
kunnista, joissa jokaises-
sa on omanlaisensa toi-
mintakulttuuri, joten mei-
ddn on pitdnyt sovittaa
yhteen nditd kulttuureita
ja tapoja. Ei ole varsinai-
sesti ollut sitd viranhal-
tijoorganisaatiotakaan,
joka olisi ohjannut ja teh-
nyt asioita, joten olemme
saaneet aika paljon teh-
dd itsekin.

-Kokonaisuutena ai-
nakin omasta ndkokul-
masta tdma on mennyt
hyvin, vaikkakin aikataulu
on ollut todella tiukka.

-Toki meille ryhmdapu-
heenjohtaijille on asetettu
tiettyja vaatimuksia, etta

pitdd toimia tietylld ta-
valla ja tietyssd ajassa.
Pddosin olemme saaneet
yhteistydssé neuvoteltua
asiat. Ei oikeastaan ole
ollut ylilydntejé tai muuta
harmittavaa, Kurki kertoo.

Hyvinvointialueella

luodaan uutta, pohditaan
mika toimii jo mika ei.

-Olen saanut uut-
ta oppia, ndhdessdni ja
kuullessani, miten muissa
kunnissa toimitaan. Olen
myds poiminut joitakin
asioita, joita olen kaytta-

4405111 O

Sanna Kurki

nyt hyodyksi toimiessani
Askolan valtuuston pu-
heenjohtajana.

Tavoitteena on vastai-
suudessakin tarjota hyvat
peruspalvelut.

-Esimerkiksi  Askolan
terveyskeskus toimii tal-
ld hetkelld palautteen
mukaan erittdin  hyvin.
Ryhmdamme tavoite on,
ettd hyvat palvelut jatku-
vat. Jokaisesta kunnas-

lemme saaneet

ta on poimittu niitd hyvia
kdytdnteitd, jotka toimi-
vat hyvin. Muun muassa

omaishoidon palvelu-
seteli on keskustelutta-
nut. Siind on ollut hyvin
kirjavia  kaytanteitd ja
summia, ja siité kaydadan
keskusteluja, millainen se
tulee jatkossa olemaan ja
mille tasolle summat yh-
tendistetadn, Kurki sanoo.

Teksti: Eija Quinlan



Ministerin kynasta

Vaikeot ajat Euroopassa allevii-
vaavat sen tdrkeyttd, ettd maan
turvallisuudesta pidetddn huolta.
Suomessa ndin on tehty jo vuosien
ajan. Talla hallituskaudella olem-
me panostaneet turvallisuuteemme
erityisen tuntuvasti. Uskallan sanoa
puolustuksemme olevan nyt parem-
massa kunnossa kuin koskaan.

Suomalaisten maanpuolustus-
tahto on huippulukemissa. Suomi on
meille puolustamisen arvoinen maa.

Olemme vahvistaneet Suomen
turvallisuutta myds kasvattamalla
Puolustusvoimien rahoitusta. Uusien
havittajien lisdksi hankimme aseis-
tusta, lisdédmme henkildstéd ja kas-
vatamme kertausharjoituksien maa-
raa.

Nato-jdsenyytemme on edennyt
vauhdilla, 28 maata on jo ratifioinut
Suomen jasenyyden. Karsivallisyytta
meiltd kuitenkin edelleen vaaditaan,
kun odotamme kahta jaljella olevaa
ratifiointia Unkarilta ja Turkilta. Mutta
vaikka tdssd vield kestdisikin, maa-
liviivan yli me lopulta menemme. Se
on Natonkin intresseissa.

Nato on tehnyt selvdksi, ettd Suo-
men ja Ruotsin turvallisuus on liitto-
kunnalle tarkedd, myds jdsenproses-
sin aikana. Kuluneen vuoden aikana
kumppaniemme tuki Suomelle on

ndkynyt ja kuulunut - maalla, merel-
L& ja ilmassa.

Vendjdan hyokkdyssota Ukrainassa
on jatkunut jo yli yhdeksdn kuukautta.
Suomi on tukenut Ukrainaa jo kym-
menelld puolustusmateriaalipaketil-
la. Toimimme ndin, koska se on oikein.
Ukraina puolustaa itsendisyyttadn ja
vapauttaan. Avun tarve on suuri.

Vendjan hyokkayssodan jalkei-
sessd ajassa turvallisuuttamme on
katsottava uusien silmalasien Lapi.
Samalla jatkamme talléa valitsemal-
lamme tiellé: luodaan vakautta Poh-
jolaan. Pidetadn puolustuksestamme
huolta. Vahvistetaan turvallisuuden
ketjun lenkkejd@ moneen suuntaan:
Pohjoismaat, Nato, Yhdysvallat.

Turvallisuutta on myos se, ettd ra-
kennamme Suomea jossa jokainen
voi tulla toimeen, kouluttautua ja
tehdd tyota. Huolehditaan siita, etta
vanhuksillaomme on hoivaa. Tdma on
parasta maanpuolustustyotd. Kysy-
tadn, mita kuuluu, kolataan oma piha
ja tarvittaessa vadhdn naapurinkin
puolelta.

Jatketaan toitd turvallisemman
isdnmaan eteen.

Antti Kaikkonen
puolustusministeri

Pukkilassa toivotaan, etta lahipalvelut sailyvit entisellaan:
“Minulle on erittiin tirkeaa, etta ne lahipalvelut sailyvat kunnassa.”

Eldkeikdinen, mutta
vield toitd ahkeras-
ti tekevd rakennusalan
yrittGja, keskustan Mat-
ti Pirhonen on paikalli-
nen konkaripoliitikko ja
[td-Uudenmaan hyvin-
vointialueen alueval-

tuutettu Pukkilasta. Han
pitdd suuressa organi-
saatiossa tiukasti oman
pienen kuntansa puo-
lia, mutta ajattelee, ettd
mukavampaa olisi, jos
olisi isompi ryhma.

-Kylldhdn sielld hy-
vinvointivaltuustossa
tuntee itsensd vahan or-
voksi, kun meilld on niin
pieni ryhmd. Mind olen
ainoa edustaja Pukkilas-
ta.

Pukkilassa on Pirhosen
mukaan tahéan saakka
olleet varsin hyvin toi-
mivat  terveyspalvelut,
ja jatkossakin halutaan
pitdd huoli siitd, ettd ne
myos sdilyvat.

-Minulle on erittdin
tarkedad, ettd ne Llahi-
palvelut, kuten ladkadrin
vastaanotto, neuvola-
palvelut, suuhygienis-
tit, hammasladkarit,
laboratoriopalvelut  ja
sairaanhoitajan vas-
taanotto ilman ajanva-
rausta pysyvat taalla.

-Meille on valtuusto-
tasolla luvattu, etté naita
toimivia palveluja ei vie-
dd pois. Mutta jostainhan
on alettava karsia, ja esi-
merkiksi Keski-Uudella-

Matti Pirhonen

maalla on jo karsittu.

Pukkilalaiset ovat
luonnollisesti  vahvas-
ti Pirhosen tukena lahi-
palveluiden sdilyttdmis-
asiassa.

-Kuntalaiset tulevat
minulta kysymdadn pal-
veluista. Aika  vdhdn
on saatu tietoa nadis-
td asioista vield tdhdn
mennessa.

Jo perdti 40 vuotta eri
luottamustehtdvissa ol-
lut paattdja nakee, etta
nyt ollaan uuden aarella.
Huoliakin on. Vasta aika

ndyttdd, onko huolille
perusteita; nythdn ollaan
vasta lahtokuopissa.

-Tadma [tG-Uuden-
maan hyvinvointialue on
liian pieni alue. Rahat ei-
vat tule riittdmadn var-
sinaiseen  hoitotydohon,
Pirhonen pohtii.

-Tass@ on nyt tdma
yksi kausi. Sitten ndh-
dadn, soaadaanko sitd
valtion rahoitusta lisdd.
Sitd on luvattu. Sitd va-
jetta on nyt jo.

Teksti: Eija Quinlan

Lasten ja nuorten mielenterveyteen
kailvataan enemmain resursseja

uokanopettajana

tyoskenteleva por-
voolainen, kahden pie-
nen lapsen diti ja mo-
nessa mukana oleva
Keskustan kansanedus-
tajaehdokas Nina Paulo-
aho, 29, ndkee arjessaan,
mitd Llapsille ja nuoril-
le kuuluu. HGn haluaa-
kin kiinnittd&d huomioita
mielenterveyspalvelui-
hin Itd-Uudenmaan hy-
vinvointialueella.

-Olen huolissani siitd,

mihin tdma maailma on
menossa. Imaiseeko se
meidan lapset ja nuo-
ret mennessddn? Tyoni
puolesta nden jatkuvasti
lisGdntyvanda tata las-
ten ja nuorten jaksami-
sen ja mielenterveyden
pahoinvointia, Pauloaho
kertoo.

Nina Pauloaho toimii
[td-Uudenmaan hyvin-
vointialueen alueval-
tuuston varajdsenend, ja
siellé turvallisuus- ja va-

rautuminen lautakunnan
ja@senend.

-Mielenterveyspulmat
ovat jo sairauspoissa-
olojen kdrjessd olleet jo
vuosia. Meilld ei oikeasti
ole varaa menettdd yh-
tdkddn nuorta mielta.
Yhteiskuntamme raken-
teiden tulisi pystyd tu-
kemaan sitd, ettd lapset
ja nuoret siirtyvat ehein
mielin tyéeldmadn, ei-
vatkd ole jatke ndille ti-
lastoille. Se on aika huo-
lestuttava trendi, kuinka
sitd apua eivat perheet
ja lapset jo nuorena saa,
Pauloaho sanoo.

Meilli ei oikeasti ole
varaa menettéd yhité-
kAdn nuorta mielta.

Hdnen mukaansa on
hienoa, ettd nykyisin kai-
killa on koulupdivan yh-
teydess@d mahdollisuus
harrastaa. Se on hyva
alku, mutta ongelmia
riittad.

-Koulut ja oppilas-
huolto ovat merkitta-
vassd roolissa, koska
lapset viettavat suuren
osan ajastaan kouluissa.
Tadma toimintamalli, op-
pilashuolto ja perheneu-
volajdrjestelmad on hyva,

Tervetuloa!

Kahvila-K & mielenterveys 16.1.2023

Tervetuloa keskustelemaan mielenterveydestd Kes-
kustan aluevaltuustoryhmdn isdnnéimdadn Kahvi-
la-K-tapahtumaan maanantaina 16.1.2023 klo 18
alkaen. Paikkana toimii viihtyisé Porvoon Paahtimo
(Mannerheiminkatu 2). Paikalla on Itd-Uudenmaan
keskustalaisia aluevaltuutettuja ja muita vaikuttajia.

Porvoon Keskusta jarjestdd Kahvila-K:n kerran kuukaudessa
tammikuusta alkaen. Nahddadn kahvillal!

mutta valitettavasti nii-
hin palveluihin on liian
pitkdt jonot. Rakenteet
ovat kunnossa, mutta
tukossa. Myds sote-alan
osaajapula ndkyy oppi-
lashuollossa.

-Opettajilla tulisi olla
mahdollisuus konsul-
toida koulukuraattorei-
ta ongelmien ilmetessa,
mutta meilld on nyt val-
takunnallinen pula kou-
lukuraattoreista.

Nina Pauloaho

Opiskelijavalintauu-
distus on myds lisGnnyt
nuorten stressid. Heiddn
pitdd jo nuorena tietaaq,
mihin tahtaavat, ja yli-
oppilastodistuksella on
ratkaiseva merkitys.

-Odotukset ovat jo
varhain kovat. Jo ala-
koulun viimeiselld luo-
kalla nuoret tuntevat
stressiad.

Teksti: Eija Quinlan

Elinvoimainen kunta
uudistusten jialkeen

kalasti budjetoitavat so-
te-palvelut siirtyvat ensi

“Yhteisollisyys tuot-
taa pitovoimaa, jolloin
kunnassa viihdytiin
ja se koetaan Kkoti-
kunnaksi.”

untien lakisddateisis-
ta tehtdavistd poistuu
suuri kokonaisuus, kun
kalliit, eriarvoiset ja han-

vuoden alussa [t6-Uu-
denmaan  hyvinvointi-
alueelle

Millad tavoin kunta-
paattagjat  suhtautuvat
naihin muutoksiin?

-Kuntapdaattajat

saattavat olla helpot-
tuneita tai huolestunei-
ta riippuen siitd, onko
ndkopiirissd oman  so-
te-aseman alasajo tai
palveluiden parantu-
minen. On tdrkedd, ettd
kunnissa ollaan aktiivisia
jatkossakin sote-palve-
lujen saamiseksi kunta-
laisille ja tehd&adn tiivista
yhteisty6td  hyvinvoin-
tialueen ja paikallisten
jarjestdjen sekd yksityis-
ten  palveluntuottajien
kanssa, jotta pd&dstadn
hyvadan lopputulokseen,
[td-Uudenmaan hyvin-
vointivaltuuston  vara-
valtuutettu, Anne Pen-
ninkangas sanoo.

Odotettavissa olevat
muutokset voivat myods
olla mahdollisuuksia.

-Ehka tdssa tilantees-
sa kuntapdaattgjilléd on
enemman motivaatiota
ja aikaa keskittyd kunnan
elinvoiman vahvistami-
seen. Taloudellinen toi-
meliaisuus antaa pohjaa
kaikelle muulle. Lisdk-
si paikkakunnan suuret
ja pienet vetovoimate-

kijat olisi valjastettava
kunnan imagon vahvis-
tamiseen, Lapinjdrvel-
l& asuva Penninkangas
huomauttaa.

Han muistuttaa, etta
juuri nyt voisimme ottaa
oppia historiasta. Kunta-
demokratiaon alkuaikoina
1800-luvun lopulla Suo-
messa asioita hoidettiin
paikallisella tasolla seu-
rakunta- ja pitdjainhal-
linnon avulla.

-lhmiset jarjestaytyi-
vat ja hoitivat kéyhdina-
vun, rakensivat kouluja
lapsille, sammuttivat tu-
lipaloja, urheilivat seu-
roissa, harrastivat kult-
tuurioc  nuorisoseuroissa

ja tyovaenyhdistyksissa.
Kuntalaiset kokivat pi-
tajadnsa niin arvokkaaksi,
ettd halusivat antaa ai-
kaansa ja taitojoan sen
hyvaksi.

-Nykyddn kunta on
virkamiestyond palvelu-
ja tuottava organisaatio,
jossa kuntalaiset passii-
visesti ottavat niitd vas-
taan. Pitdisi palata sata
vuotta taaksepdin ja ot-
taa mallia yhteisollisyy-
destd, joka syntyi, kun
kuntalaiset osallistettiin
hyvinvoinnin rakentami-
seen. Yhteisollisyys tuot-
taa pitovoimaa, jolloin
kunnassa viihdytddn ja
se koetaan kotikunnaksi.

Teksti: Eija Quinlan

Anne Penninkangas




Pohdintaa Iti-Uudenmaan hyvinvointialueen taloudesta

ristian Forsman,
MM, on aluevaltuu-
tettu jo aluehallituksen
jasen Myrskylasta. Han
katsoo isoa kuvaa, mutta
ei unohda omaa kotikun-
taansakaan.

-Velvollisuuteni alue-
hallituksen jésenend on

ajatella pdadosin  koko-
naisuutta, mutta pyrin
myds tuomaan tietoa
oman kulmakuntani olo-
suhteista yleiseen pdad-
toksentekoon, Forsman
kertoo.

-Se, mistd en tinkisi,
ovat perusvastaanotto-

palvelut, laakari ja ham-
masladkari, ja pitdisin
ehdottomasti  nykyiset
terveysasemat. Niilld on
merkittdva rooli kuntien
elinvoimassa ja ns. ta-
valliselle asiakkaalle pi-
taa loytya palveluja, kos-
ka he myds maksavat ne.

Hyvinvointialueen ta-
loudessa puhutaan var-
sin suurista summista.

-l1td-Uudenmaan
hva:n toimintakulujen on
ensi vuonna arvioitu ole-
van noin 440 miljoonaa
euroa. Toimintakuluista
130 miljoonaa euroa me-
nee HUS:lle, jolla on la-
kisddteinen velvollisuus
hoitaa alueen erikoissai-
raanhoito. Hva:n rahoi-
tuksesta vastaa suurel-
ta osin valtio, erilaisilla
asiakasmaksuilla  saa-
daan kerrytettyd arviolta
reilut 30 miljoona euroa.

-Tulos on alustavas-
ti noin 35 miljoonaa eu-
roa tappiollinen, mikd on
tadmdnkokoiselle hyvin-
vointialueelle kieltdmat-
té paljon. Sitd pyritadan
s@dstoohjelmalla  pie-

nentdmadn jo ensi vuon-
na mm. tukipalveluja
jarkeistamalla.

-Henkilostod Ita-Uu-
denmaan  hyvinvointi-
alueella on noin 2400.
Tadmdan  suuruisia  me
olemme, Forsman ki-
teyttad.

Henkildstopula on to-
dellisuutta jo nyt

-Henkiléstopula  on
pidentanyt tdmanhetki-
sid hoitojonoja, ns. mylly
ei pyori tarpeeksi tehok-
kaasti. Osaltaan tadman
vuoksi kunnat eivat ole
talle vuodelle osan-
neet osoittaa tarpeeksi
rahaa  sote-toiminnal-
leen. Koska hyvinvoin-

Kristian Forsman

tialueiden rahoitus pe-
rustuu  tdmadn vuoden
kuntien sote-budjettien
talousarvioon, hyvin-
vointialueidenkin  bud-
jetti jaa jo alkuunsa ta-
kamatkalle.

Palkkaharmonisaa-
tiosta on montaa mieli-
pidetta.

-On kansalaisten oi-
keustajun vastaista, mi-
kali palkat automattisesti
korotetaan korkeimpaan,
ns. piikkipalkkaan. Sil-
loinhan kaikki tasapdis-
tyy, kun osaamisesta ja
ahkeruudestahan on pi-
tanyt palkita.

Teksti: Eija Quinlan

Lapsiperheet ja sote:
Sonja Hallfors: ”Olen huolissani mutta luotan!”

ipoolainen Sonja
dllfors on Keskustan
varavaltuutettu 1tG-Uu-
denmaan  hyvinvointi-
alueella. HaGn on myods
kaksivuotiaan lapsen diti,
sekd@ elinkeinoministeri
Mika Lintilcin (Kesk.) eri-
tyisavustaja.

Hallfors siis eldd ruuh-
kavuosia, tayttd elamad
monella saralla. Hdnel-
& on omakohtaista ko-
kemusta siitd, millaisia
palveluja pienten lasten
perheet tarvitsevat. Mi-
ten ndet vuodenvaih-
teessa voimaan astuvat
sote-uudistukset?

-Olen huolissani,
mutta kylld mind luotan
siihen, ettd nama lutviu-
tuu. Nyt erilaisia palvelu-
ja yhtendistetdan, minka
yhteydessad pidan tar-
kednad, ettd lapsiperhei-
den palveluista pidetadn
erityistd huolta.

-Tassa vaiheessa tar-
keintd on saada palvelut
kayntiin, ja vasta sen jal-
keen aletaan tehdd ns.
politiikkaa. Erittdin tar-
kedd on, ettd saadaan
lagjat ja vahvat pal-
velut perheille. Pienten
lasten palvelujen tulee
myds olla lahipalveluja,
eli esimerkiksi neuvola-
vastaanoton tulisi olla
omalla paikkakunnalla,
Hallfors sanoo.

Sonja Hallfors myos
toivoo, ettd neuvolan
henkilokunnalla olisi
riittdvan herkkéad silmad
ndhdd perheiden koko-
naisvaltainen tila, esi-
merkiksi uupumus,
tyottéomyys tai muut on-
gelmat.

-Neuvolan tulisi kye-
t& tarjoamaan perheil-

le matalan kynnyksen
apua. Pitdisi saada apua
ilman ettd joutuu anele-
maan.

On my0s tdrkedad, etta
neuvoloiden henkildsto
ei vaihtuisi.

-Henkildston  viihty-
vyydestd on pidettava
huolta, ja myds tyén or-
ganisointiin taytyy kiin-
nittdd huomioita. Hel-
singiss@ jopa kuulee
sellaisia tarinoita, ettd
2-vuotiaalla lapsella ei
ole kertaakaan ollut sa-
maa hoitajaa neuvola-
tapaamisessa.

Lapsiperheillakin

Sonja Hiillfors

on talld hetkelld uusia
haasteita ruuan ja ener-
gian hintojen noustessa.

-Kannan huolta per-

heiden  pdrjadmisesta
tdnd talvena, Hallfors
mydntad.

Onneksi valonpilkah-
duksiakin on tarjolla.

-Valtiovarainministeri
Annika Saarikon johdol-
la perheille joettiin yli-
madardinen lapsilisd jou-
lukuussa. Ja kevaalla on
saatavilla sdhkoén alvin
alennus, sdhkovdahen-
nys ja sahkotuki. Myds ne
auttavat lapsiperheita.

Teksti: Eija Quinlan




